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torskiej metody fizjoterapeutycznej Henryka Marka Kowalskiego.

udary krwotoczne oraz niedokrwienne mazgu,

wszelkiego rodzaju porazenia (paraplegia, hemiplegia, tetraplegia),
choroba Parkinsona,

stwardnienie rozsiane,

polineuropatia i miopatia,

-

PRAGMA jest specjalistycznym urzadzeniem medycznym do kinezyterapii i rehabilitacji z funkcjg pionizacji sterowanej pilotem:
Zostata utworzona w Polsce, w Osrodku Promocji Zdrowia i Rehabilitacji Ruchowej ,Saluber”, w celu skutecznego wdrazania

PRAGMA stosowana jest do usprawniania i leczenia narzadu ruchu, pionizowania i reedukacii chodu pacjenta neurologicznego
(porazonego wiotko lub spastycznie). Powstata z mysla o nastepujacych przypadkach chorobowych:

jili porazenia nerwow,

Il rdzeniowy zanik miesni,

Ili choroby zwiazane z demielinizacja nerwaw,
Il plasawica Huntingtona i inne

PRAGMA to urzadzenie niezastgpione w pracy terapeutéw i lekarzy. Stanowi wyposazenie gabinetéw fizjoterapeutycznych,
oddziatéw rehabilitacyjnych placéwek medycznych oraz osrodkéw sportowych. Zostato zaprojektowane takze do uzytku
domowego przez pacjentdw wymagajacych czestych sesji rehabilitacyjnych. Osoby niepetnosprawne moga pod okiem odpowiednio
przeszkolonych cztonkéw rodzin i opiekundw, wykonywac codzienne czynnosci kinezyterapeutyczne w miejscu, gdzie czujg sie

najbardziej komfortowo.
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Gumy tubingowe (96cm)
0 réznym oporze elastnym

Piecioboczek rozktadany

Cena:

23 000 PLN

SKtAD ZESTAWU:

Specjalistyczny podciag z regulowana wysokoscig okoto 110 cm
Sitownik unoszacy i opuszczajgcy podciag

Konstrukcyjna rama metalowa montowana na sciany

Kolumna metalowa dokrecana do ramy konstrukcyjnej

System elektroniczny sterujacy podciggiem

Zestaw akcesoriow

Gumy tubingowe (25cm)

Bloczek pojedynczy rozktadany

Zdjecia prezentujace oferowany Towar maja jedynie charakter pogladowy. Rzeczi
w szczegolnosci kolor i struktura materiatow moga odbiegac od pre:



///////// 144

Raczki (uchwyty) Rekawica do stabilizacji uchwytu

Stabilizator do podwieszenia Podwieszki na dtonie
catkowitego w ksztatcie petli

Mankiety skérzane Mankiety skérzane Podwieszka na stopy Mankiety ptdcienne
na nadgarstki na kostki ze stabilizacja zregulacjg obwodow

Podwieszki krétkie na koriczyny Podwieszki dtugie na koriczyny
gorne i dolne gorne i dolne

Podwieszka do gtowy

Szeroki pas biodrowy
ze stabilizacjg

Kamizelka terapeutyczna
(rozmiar do wyboru: M, L, XL)

~

Podwieszka do odcigzania odcinka

Pas do przysiadéw Obrotowy drazek do podwieszeri szyjnego kregostupa

Drazek drewniany dtugi (1m)

e ATz Drazek drewniany krétki (0,5 m)

Grzebieri metalowy dtugi Grzebieri metalowy dtugi



Urzadzenie PRAGMA jest opatentowane i wpisane do rejestru wyrobéw medycznych. Posiada takze znak CE.
PRAGMA to tatwy w obstudze system majacy korzystny wptyw na caty narzad ruchu.
Charakterystyka urzadzenia PRAGMA

pozwala na wykonywanie ¢wiczen w otwartych i zamknietych taricuchach kinetycznych,

taczy funkcje wielu odrebnych urzadzer stosowanych przy pionizacji i reedukaciji chodu,

pozwala na wykonywanie ruchu o charakterze wieloosiowym, wieloptaszczyznowym z mozliwoscig ptynnej zmiany
pozyciji cwiczebnej (rehabilitacja funkcjonalna), a takze na ¢wiczenia z auksotonicznym skurczem migsniowym (najbardziej
fizjologicznym), wystepujgcym podczas chodu i biegu,

jest montowane do Sciany, zajmuje niewielka przestrzer i moze by¢ stosowane zawsze, gdy istnieje potrzeba czestego
oddziatywania na narzad ruchu,

pozwala na ksztattowanie i rozwdj cech zdolnosci motorycznej takich jak: sita dynamiczna, wytrzymatose, gibkose, szybkose,
zrecznosc i elastycznose,

wzmacnia koordynacje nerwowo-miesniowa (taczenie ruchéw, zachowanie réwnowagi, zdolnosci adaptacji ruchowej
w nowych sytuacjach, umiejetnosci rozluzniania migsni, zdolnosci sterowania ruchem),

umozliwia pionizowanie pacjenta z pozycji lezacej i siedzacej (np. z wozka inwalidzkiego).

w sktad uktadu elektronicznego wchodzi akumulator bezpieczeristwa, ktéry w razie braku pradu umozliwia bezawarying
prace co najmniej przez godzine.

Elastyczne pionowe odcigzenie pozwala na wykonywanie ¢wiczers sensomotorycznych majgcych istotny wptyw na propriocepcje
i ruchy lokomocyjne. Pozwala takze wykonywac ¢wiczenie podskokéw z jednoczesnym obracaniem sie w dét osi dtugiej ciata.

Pozwala na ¢wiczenia zwigzane z reedukacjg chodu z zachowaniem wszystkich jego faz oraz z mozliwoscig ptynnego regulowania
nacisku stép na podtoze. Ruchy catego ciata przebiegajg w sposcb naturalny (ruchy z miednicy i obreczy barkowej).

Podciag zastosowany w urzadzeniu PRAGMA jest wyposazony w sitownik oraz uktad elektroniczny pozwalajgcy na ptynna regulacje
wysokosci, za pomoca pilota recznego i noznego.

Cechy fizyczne elastomeréw zastosowanych w urzadzeniu PRAGMA takie jak: sztywnosg, elastycznose, sprezystose i relaksacja
wydtuzenia, sa bardzo zblizone do cech fizycznych miesni poprzecznie prazkowanych i uktadu powieziowo- miesniowego.

Elastomery przejmuja w czesci ekscentrycznej skurczu funkcje miesni, wspomagaja prace terapeuty w ¢wiczeniach biernych,
umozliwiaja wykonywanie podwieszeri elastycznych istotnych w pionizowaniu i reedukacji chodu, a takze dajg mozliwos¢
bezpiecznego wykonywania ¢wiczeri o charakterze dynamicznym (brak momentu bezwtadnosci).

Linki z ptynna regulacjg dtugosci zastosowane w urzadzeniu PRAGMA pozwalajg na wykonywania ¢wiczerl czynnych oporowych
(TRX), gdzie ciezar ciata stanowi obcigzenie funkcjonalne.

PRAGMA jest niezastgpiona nie tylko w rehabilitacji ruchowej, ale znajduje swoje zastosowanie w sporcie wyczynowym, korekcji
wad postawy i rekreacji ruchowej.

PRAGMA daje mozliwos¢ wykonywania petnego treningu obwodowego i stacyjnego bez potrzeby zmiany miejsca. Pozwala
na ksztattowanie wszystkich czesci ciata poczawszy od wyizolowanego miesnia po zaangazowanie catych tasm migsniowych.

Urzadzenie PRAGMA w standardowej konfiguracji zostato przewidziane dla oséb o wzroscie do 190 cm i wadze do 120 kg.
Na specjalne zamdwienie mozliwe jest dostosowanie Pragmy do potrzeb pacjentéw wyzszych i ciezszych.

Wszystkie komponenty i akcesoria wchodzace w sktad urzadzenia PRAGMA zostaty starannie dobrane tak aby spetniac najbardziej
wymagajace standardy jakosci.



